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Idee a confronto e prove di concretezza al
convegno nazionale “obiettivo far salute”

Sono intervenuti docenti universitari, responsabili di organizzazioni sanitarie e personalita politiche, tra
cui il ministro della Sanita Donat Cattin, Istituita una segreteria generale permanente per “far salute”

« Per salute significa riu-
scire a trovare una strategia
strettamente collegata alle
condizioni di vita della per-
sona, strategia, o progetto,
che deve essere vista in un
quadro di programma piu
vasto in cui comunque I'uo-
mo e il suo bisogno di star
bene, é il centro di un siste-
ma di progetti integrati che
vanno dalla casa, alla citta,
alla scuola, alla alimenta-
izione, al luogo di lavoro».

Con queste parole il pre-
sidente della Comunita
Montana Val Pellice-Ussl
}43 arch, Piercarlo Longo ha

perto il convegno naziona-
e “Obiettivo far salute, ser-
vizi e comunita a confron-
to”, che si & tenuto al cine-
ma Trento di Torre Pellice
dall'11 al 13 dicembre, pro-
mosso dalla Comunita
Montana Val Pellice-Ussl
43 con il patrocinio della
Regione Piemonte e del-
I'assessorato alla Sanita
della Regione, dell'ordine
dei medici della Provincia di
Torino, dell’'Universita di
Torino, della facolta di Me-
dicina e Chirurgia, Scienze
Politiche, del dipartimento
di Scienze sociali di Torino,
della Societa italiana Medici
di Medicina Generale, del
Centro di ricerca per I'Eco-
nomia, la Organizzazione e
I'Amministrazione della Sa-
nita, della Banca Nazionale
del Lavoro e della Cassa di
Risparmio di Torino.

La prima.giornata ha vi-
sto il confronto tra i rappre-
sentanti delle comunita cat-
toliche ed evangeliche. I
pastore valdese Alberto
Taccia parlando dell’atten-
zione che le Chiese in ge-
nerale e le Chiese Evange-
liche. in particolare rivolgo-
no oggi al problema salute,
ha affarmato che essa non
deriva da una volonta di
recuperare quello che nel
passato era uno dei campi
specifici del loro intervento
né dalla pretesa di interve-
nire e interferire in quelle
che sono le competenze
specifiche degli organismi e
delle istituzioni preposte al-
la soluzione del problema
salute. L'interesse delle co-
munita dei credenti nasce
dal fatto che la salute & una
delle componenti fonda-
mentali dell'esistenza uma-
na. E l'esistenza umana nel
suo complesso riguarda
strettamente il messaggio
evangelico e quindi la ricer-
ca e la testimonianza della
Chiesa. Essa non pud limi-
tare il suo interesse ai pro-
blemi dello spirito, dell'inte-
riorita o dell'aldila, ma deve
estendere la sua attenzione

Il fondatore del “Gruppo Abele”, don Ciotti (Foro Cocco)

della Cei ha sottolineato la
necessita di “far salute” so-
prattutto per i pit deboli. In
questo settore — ha detto
— il vero problema non & la
scarsita delle risorse, ma le
priorita che si danno nella
loro distribuzione.

Don Ciotti del “Gruppo
Abele”, parlando a proposi-
to delle comunita per il re-
cupero dei tossicodipen-
denti, ha denunciato "con
veemenza la preoccupante
tendenza al ritorno della
coazione riproposta recen-
temente in Usa e in Fran-
cia. Bisogna denunciare —
ha detto — le speculazioni
economiche che vengono
fatte in' questo settore: una
clinica privata a Milano, per
esempio, costa anche 800
mila lire al giorno. Ci sono
comunita private — ha con-
tinuato — strutturate sul
modello del villaggio per
tossicodipendenti che di-
ventano passerelle per i po-
litici, nascono come funghi
e sono proprio quelle che
ricevono i fondi stanziati dal
governo. Nel compenso in
Italia da tre anni non si fa
una legge sulla droga. Si
fanno compromessi, ma
non si vogliono affrontare i
nodi del problema.

Il dr. Rissone, coordina-
tore sanitario dell'Uss| 43,
ha messo in risalto nella
sua relazione l'isolamento e
I'abbandono in cui spesso
opera chi nei servizi pubbli-
ci lotta per il cambiamento,
in una situazione di appiatti-
mento culturale (una cultu-

Il presidente della Comunita Montana Val Pellice - Ussl 43

arch. Piercarlo Longe

all'uomo nella sua integrita
fisica e spirituale. Ma que-
sta definizione — ha detto
Taccia — specie nella no-
stra cultura occidentale, ri-
schia di essere fortemente
condizionata dalla domi-
nante ideologia del succes-
so e del benessere. Ed &
chiaro che tale concetto di
salute discrimina e conside-
ra automaticamente malato
chi non & in grado di ade-
guarsi a tali canoni, e si
tratta proprio degli anziani,
degli invalidi e dei portatori
di handicap.

Anche monsignor Nervo

(Foto Cocco)

ra basata su immagini che
prevalgono sul contenuto,
sull'apparire dell'essere) e
di carenza di quadri tecnici

e politici validi.
Pregiudizi culturali — ha
detto Rissone — sistemi

chiusi, burocrazia, compor-
tamenti professionali passi-
vi o d'attesa, sistemi di po-
tere legati ad interessi con-
trari alla salute, di varia di-
mensione, condizioni nega-
tive a monte e a valle degli
interventi, sono i problemi
che ho riscontrato piu diffi-
cili da affrontare per far sa-
lute, nei suoi momenti pre-

ventivi (Rissone ha posto
molto I'accento sulla pratica
della prevenzione che, a
differenza della cura, obbli-
ga a coinvolgimenti, riap-
propriazioni e ridefinizioni
dei ruoli, comportamenti,
relazioni, situazioni di inter-
vento, informazioni, re-
sponsabilita, per i cambia-
menti necessari per il rag-
giungimento dei risultati
complessivi efficaci), tera-
peutici e riabilitativi.

Tra i temi affrontati nella
seconda giornata i diritti e le
esigenze degli anziani cro-
nici non autosufficienti e |
modelli di rappresentazione
della malattia nel sapere
disciplinare nella cultura
popolare, con le relazioni
del dr. Santena, del coordi-
namento Sanita e Assisten-
za dei Movimenti di base di
Torino e del prof. Mathieu,
direttore sanitario dell'O-
spedale Valdese di Torre
Pellice il quale, in conclu-
sione della propria relazio-
ne, ha affermato che se
I'obiettivo che si vuole per-
seguire & quello di promuo-
vere la salute (far salute), e
importante ma non suffi-
ciente provvedere ad una
seria formazione culturale
del personale e ad una ra-
zionale organizzazione dei
servizi, valorizzando le ri-
sorse umane, investendo in
risorse tecnologiche e per-
seguendo una piu valida
integrazione dei servizi.

Occorre nel contempo —
ha proseguito Mathieu —
promuovere iniziative di in-

formazione e di educazione
attraverso la costruzione di
un modello comune di rap-
presentazione che rivaluti
adeguatamente |'aspetto
preventivo, volte da un lato
a ridefinire l'immagine di
malattia attraverso la costi-
tuzione di un modello co-
mune di rappresentazione
che rivaluti adeguatamente
l'aspetto preventivo, volte
dall'altro lato a ridefinire i
modelli di utilizzo dei servizi
sanitari attraverso un'anali-
si critica ed una ricostruzio-
ne dei piani, dei percorsi e
dei comportamenti degli
utenti.

Tra gli interventi liberi del
pomeriggio di venerdi,
quello del tedesco Thomas
Krieger che, partendo dal-
I'inquinamento del Reno
dovuto all'incendio della
Sanzdoz di Basilea, ha af-
frontato il tema delle re-
sponsabilita del medico ri-
guardo alla prescrizione di
farmaci prodotti da ditte che
ignorano le norme di salva-
guardia dell'ambiente.

Sabato mattina, nella
giornata conclusiva del
convegno, & intervenuto il
ministro della Sanita Donat
Cattin. Egli dopo aver
ascoltato le esperienze e le
proposte dei rappresentanti
dei medici di medicina ge-
nerale & intervenuto proprio
su questo tema. Nel siste-
ma sanitario nazionale —
ha detto — la loro funzione
adesso non e tanto quella
di medici generali, quanto
quella di anelli della catena
burocratica del servizio, sia
perché c'é in effetti un difet-
to di organizzazione, sia
perché sono schiacciati in
un quadro che ha finito per
far prevalere la struttura
ospedaliera rispetto al terri-
torio, limitando la funzione
del medico generale (se-
condo l'attuale convenzio-
ne alla diagnosi e alla cura,
che poi sono svolte con
armi estremamente limita-
te, tenendo conto che c'é
una gelosa difesa dei confi-
ni di ciascuno dei corpi che
compongono il ruolo dei
medici.

Poi, parlando a proposito
dell'articolato di modifica
della legge 180, il ministro
ha detto che trova ardue
difficolta per intervenire nei
settori della lotta all'isola-
mento e all'emarginazione
specie per gli anziani, i tos-
sicodipendenti e gli handi-
cappati. Dobbiamo rifefinir-
lo — ha detto — quest'arti-
colato, perché non mi piace
che cosa e venuto fuori alla
Camera. Ci sono aspetti di
ritorno a sistemi che soddi-

sfano gli spiriti deboli, cioé
coloro che pensano di non
poters mai trovare nella si-
tuazione delle persone inte-
ressatz da questa legge. ||
ministo ha anche sottoli-
neato il suo interesse ri-
guardo alle necessita di for-
mazione dei medici di base
emerse dal convegno.
Infin2, in chiusura 'arch.
Piercarlo Longo ha illustra-
to la proposta del comitato
scientifico del convegno
“Obiettivo far salute: rite-
nendo di contribuire a ri-
spondere alla esigenza
emersa dai partecipanti al
Convegno di preseguire I'a-
nalisi dei problemi in una
ricerca di cambiamento del-
le risorse per la salute delle
persone intese non piu in
modo frammentato, ma nel-
la loro globalita, & stata isti-
tuita, con sede a Torre Pel-
lice, la “Segreteria Genera-
le Permanente per Far Sa-
lute”. | compiti della segre-
teria la cui organizzazione &
affidata al Dr. Rissone, con-
sistono nella promozione di
tutte le iniziative utili e ne-
cessarie per la promozione
e tutela della salute per la
persona; la promozione e
I'impegno nella costruzione
di percorsi di riappropriazio-
ne delle capacita di difesa
della persona per la tutela
della propria salute; pro-
muovere il diritto all'infor-
mazione; il superamento
dei terminali esistenti (ma-
nicomio, emarginazione
esclusione); affermare I'in-
tegrazione tra gli operatori
dei servizi e la promozione
della partecipazione della
popolazione. La segreteria,
inoltre, ha assunto [impe-
gno di dare i risultati del
lavoro svolto, attraverso
rendicontazioni., pubbliche

periodiche. Roberto Rocca
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Il patrimonio edilizio
al consiglio di Luserna

Venerdi 19 dicembre si
riunisce, con 17 argomenti
in discussione il Consiglio
Comunale di Luserna San
Giovanni. Tra i principali
punti all'ordine del giorno si
discutera sul recupero del
patrimonio edilizio esisten-
te: in particolare la ristruttu-
razione dell'ex fabbricato
delle scuole elementari di
Luserna Alta, dove al primo
piano si dovrebbero recu-
perare 2 alloggi.

Si parlera anche della
scuola media inferiore di
Luserna San Giovanni per
la quale andra in approva-
zione il progetto di massima
di ampliamento e ristruttu-
razione.

Un altro importante punto
in approvazione e quello
riguardante |'adeguamento
dellimporto dei prezzi dei
progetti, per la realizzazio -
ne di un ascensore nel pa-
lazzo comunale di Luserna;
conterebbe di ottenere un

finanziamento dalla Provin-
cia; in programma per |l

1987.

Infine, verra discussa la
variante al Piano Regolato-
re per la sistemazione del
territorio alla luce delle rea-
lizzazioni compiute negli ul-
timi anni.

Servizio di Guardia Far-
maceutico U.S.S.L. 43 Val
Pellice

Dal 15 al 21 Dicembre 86 =
Farmacia Bricherasio e
Villar Pellice; Dal 22 al 28
Dicembre = Farmacia Sa-
velloni — Luserna S. Gio-
vanni.
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