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| Promossa dall’Usl, in una campagna di prevenzione

Val Pellice: indagine
sui denti dei bambini

Su 860 studenti, in eta tra gli 11 e i 15 anni, ¢ risultato che solo il
7,5 per cento ha una bocca sana - Manca I'educazione sanitaria

«Su 860 alunni delle medie
della valle, in eta compresa
fra gli 11 e i 15 anni, il 39,9 per
cen (343) ha i denti in catti-

i, per il 33,8 per
cen (291) la valutazione &
insumctente per il 18,8 (162) é
sufficiente, mentre solo per il
7,5 per cento (64) ¢ buona».
Sono le prime conclusioni di
un’inchiesta promossa dal-
I'Usl della Val Pellice nel
quadro della campagna di
prevenzione e di cura odon-
tolatrica fra la popolazione
infantile. L’hanno portata a
termine gli specialisti della
divisione di odontostomatolo-
gia dell'ospedale Mauriziano

‘peril 2

tanto allarmante & la valuta-

zione dello stato gengivale

(insufficiente per il 46,9 per
cento dei ragazzi e cattiva |

orale per cento insuffi-
clente; 21,9 per cento suffi-
ciente; 18 per cento, cattiva),
mentre la placca batterica e
risultata presente nel 90,9 dei
ragazzi.

La cattiva educazione sani-
taria la scarsa igiene e l'abi-
tudine di tenere le dita, la
penna od altri oggetti in boc-
ca sono, ovviamente, alla
base delle patologie riscon-
trare dall’équipe del Mauri-

er cento), dell'igiene | s

ziano. Precisa il dott. Risso-
ne: «Intendiamo distribuire
nelle scuole opuscoli e tenere
ig i alunni
enz%l? &e re che molto.
dipende da?te abitudin‘! ali=
mentari. E’ una strada che da
buoni risultati. Ad esempio
nelle scuole della Nuova Ze-
landa, con questi sistemi,
sono riusciti a ridurre la carie
dal 90 al 10 per cento».
L’indagine sara presto
estesa agli scolari di tutte le
elementari ‘e materne della
valle. L'Usl. vuole avere un
quadro completo delle malat-
tie della bocca piu diffuse

di Torino, incaricati anche di
preparare un piano di inter-
vento profilattico-terepauti-
co.

Spiega il dott. Giovanni
Rissone, coordinatore sanita-
rio dell’'Unita sanitaria loca-
le: «E’ il primo passo per
sconfiggere la carie e le altre
patologie della bocca. Nelle
scuole della valle, purtroppo,
non si é mai fatta educazione
sanitaria e solo il 15 per cento
dagli alunni intervistati ha
detto di usare lo spazzolino,
tutte le volte, dopo i pasti».

La media di carie per ogni
alunno delle medie della Val
Pellice ¢ di 33. Un dato
preoccupante per i suoi ri-’
flessi a lunga scadenza visto
I'alto numero delle otturazio-
ni riscontrate, dei denti da

estrarre o mancanti. Altret-




